
ランチ月
曜 しませんか？

賑わった食堂で食べるのはちょっと・・・/ ひとりで外食は緊張するな・・・
昼休みどこで過ごそう？/ ちょっと暇つぶししたいな・・・そんなあなた。
カウンセラーと一緒に月曜ランチ（月ラン）しませんか？

黙ってお弁当を食べるもよし、軽くおしゃべりをするもよし、
息抜き用にパズルやアナログゲームなんかも用意しています。

予約不要なので、ランチ持参でふらーっと気軽に来てください。

１０/６、２０、２７㊊

１２：００～１２：５０

開催日時

開催場所

寒梅館１Ｆ
学生サポートルーム
（リーディングスペース横）

同志社大学今出川校地カウンセリングセンター ℡075-251-3275
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＊今後も毎週月曜開催予定


